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Marraquech. Riad Dar Justo Shakespeare. 400º aniversario La propuesta. Viajar en familia

turísticos, desarrollar un método para 
reinsertar esta especie en su hábitat y 
crear conciencia en la población local 
de la importancia de la conservación 
del entorno.

Los turistas que acuden a este cen-
tro ayudan con su aportación econó-
mica a financiar el largo y carísimo 
proceso de rehabilitación y reinser-
ción de estos animales, la mayoría de 
los cuales fueron raptados de bebés 
y abandonados a su suerte cuando 
al crecer ya no eran tan dóciles ni di-
vertidos.

Muy cerca del centro de gibones se 
encuentra la cascada más grande de 
Phuket, un lugar idílico al que acuden 
los isleños para refrescarse y disfrutar 
de la paz del entorno.

Siguiendo la ruta verde, el ecosiste-
ma más fascinante se despliega en la 
cara este, con enormes extensiones 
de manglares que son el hogar de ra-
ras especies y de familias de pesca-
dores que han vivido aquí desde hace 
siglos. El pueblo musulmán de Bang 
Rong es un buen ejemplo. 

Se trata de una comunidad que 
ha sabido combinar sus quehaceres 
diarios con un turismo adaptado a su 
tradicional estilo de vida. Allí, lo mejor 
es disfrutar de la vida a ritmo lento y 
explorar la riqueza de los manglares 
en un kayak, degustar marisco re-
cién sacado del mar en alguno de los 
restaurantes locales e incluso pasar 
la noche en una granja aprendiendo 
sobre sus costumbres.

ELEFANTES.  Cerca de Phuket, otra 
experiencia inolvidable se encuentra 
en Kao Sok. Es Elephant Hills, el hogar 
de 12 magníficos elefantes. Muchos 
de estos paquidermos trabajaron en 
la industria maderera hasta que fue 
prohibido en 1989. 

Como fácilmente engullen hasta 
200 kilos de comida al día, hubo que 
buscar nuevas formas de nutrir a es-
tos amables gigantes y el turismo se 
presentó como su gran oportunidad. 

La Experiencia Elephant Hills (www.
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P
huket es conocida macha-
conamente como la perla 
de Andamán. Una denomi-
nación que suele asociarse 

al sol y la playa y que, aunque es un 
concepto indispensable en muchos 
destinos, a veces impide conocerlos 
más en profundidad, o incluso hace 
que sean descartados por viajeros que 
buscan otro tipo de experiencias. Pero 
una isla de 575 kilómetros cuadrados 
debe ofrecer algo más que playas y 
centros vacacionales cuajados de tu-
ristas. Con un 70% de su superficie 
cubierta por selva y montañas no es 
difícil imaginarse escalando colinas, 
nadando en cascadas y descubriendo 
su cara más desconocida y solitaria.

La extensión más grande de selva 
tropical en el norte de Phuket la ocu-
pa el parque de Khao Phra Thaeo. Se 
pueden hacer muchos recorridos a 
través de sus 57 kilómetros cuadra-
dos, pero uno de los más bellos es 
el que va desde Bang Pae a Ton Sai, 
ocho kilómetros en los que, además 
de aves tropicales, se pueden obser-
var jabalís, ciervos o monos e incluso 
osos malayos. 

Para hacer esta ruta no hay nada 
mejor que contratar un guía experto 
que muestre cada secreto que escon-
de la jungla: un pequeño ruido que pa-
ra el urbanita no significa nada, para 
el guía puede marcar el camino para 
descubrir un soberbio ejemplar. Inclu-
so, aunque los escurridizos animales 
no se dejen ver, el espectáculo de 
flores, árboles centenarios de alturas 
imposibles, bosques de bambú y he-
lechos, está asegurado.

GIBONES.  Una visita obligada en Bang 
Pae es a la oenegé Gibbon Rehabilita-
tion Project (más información en www.
gibbonproject.org), que trabaja funda-
mentalmente para repoblar de gibo-
nes el norte de Phuket, tras más de 30 
años en extinción, así como detener el 
uso ilegal de estos animales con fines 

En busca del 
corazón verde 
de Phuket

SUR DE TAILANDIA

El 70% de la isla tailandesa está cubierta por 
selvas y montañas, lo que garantiza la aventura

elephanthills.com) es un concepto úni-
co, sostenible y educativo que contri-
buye a salvaguardar esta amenazada 
especie. Comenzó en el 2010, cuando 
se intentó poner freno a la costumbre 
de montar en elefante como atracción 
turística. 

Este centro ofrece otras opciones 
mucho más interactivas y respetuo-
sas hacia los animales, como acom-
pañarles en su baño diario en un gran 
lago, frotarles con esponjas de fibra 
de coco, darles la comida y finalmente 
jugar y disfrutar con ellos por la selva. 
De esta manera el turista contribuye a 
preservar a los elefantes, respetando 
en todo momento el entorno y la vida 
del animal.5

+ www.turismotailandes.com

Naturaleza. Un grupo de senderistas haciendo una excursión guiada y elefantes en la reserva Elephant Hills.

En el norte de Phuket una de 
las mejores opciones es Indigo 
Pearl (www.indigo-pearl.com). La 
arquitectura de este lujoso resort 
está inspirada en el pasado 
minero de Phuket. Cerca de Kao 
Sok, en Kao Lak, se encuentra 
el Pullman Kao Lak (www.
pullmankhaolak.com), en la bella 
y salvaje playa de Kuk Kak. 
Sus villas con piscina y vistas 
al inmenso océano turquesa 
ofrecen un servicio inigualable.

Son diversas las compañías 
que vuelan desde España 
a Phuket (haciendo escala). 
Pero una de las empresas de 
bandera es Emirates (más 
información en www.emirates.
com/es), que ofrece vuelos 
desde Madrid y Barcelona a 
Phuket vía Dubái todos los 
días, en su fabuloso Airbus 
A380. Las cabinas vip o su 
extraordinario bar son algunos 
de los atractivos del avión.

Dos opciones 
de alojamiento

Para viajar
como un rey

GUÍA



POR Alberto González

E N  M A R R A Q U E C H

El complejo ha desarrollado un proyecto pionero 
de sostenibilidad basado en energía termosolar

E
l zoco, donde los turistas rega-
tean a los pícaros comercian-
tes; la mezquita Koutoubia, una 

de las más importantes del mundo en 
el momento de su construcción; la ma-
draza ben Youssef, donde llegaron a 
estudiar hasta 900 alumnos; o las tum-
bas Saadies son algunos de los encla-
ves más importantes de Marraquech. 
Sin embargo, de todos ellos se puede 

prescindir en un momento determina-
do. Pero de la que seguro no podrá 
esquivar el visitante es la plaza de Ja-
maa el Fna, centro de la vida pública, 
y germen de mil y una anécdotas. Por 
eso, cuanto más cerca de este lugar 
estemos alojados, más provecho po-
dremos sacarle a la segunda ciudad 
más internacional de Marruecos. 

Una de las opciones más próximas 

Habitaciones y suites: 23
Servicios: Hammam, salas de exfoliación, cabinas de masaje 
y estética, yacusi, párking, excursiones y visitas guiadas, terraza, 
salones interiores para la celebración de eventos

Riad Dar Justo *****
35 Derb Chorfa Lakbir,
Medina Marraquech
40008 Marraquech

www.darjusto.comi

–al tiempo que exclusivas– es el riad 
Dar Justo, una antigua casa tradicional 
del siglo XIV, completamente rehabili-
tada y decorada por el español Justo 
Almendros para equilibrar tradición, 
originalidad y modernidad. 

Se encuentra en el corazón de la 
medina (ciudad antigua musulmana) y 
tiene una superficie en planta de 1.000 
metros cuadrados y dos niveles, donde 
se encuentran las 23 habitaciones, con 
una capacidad total de 60 personas.

Las estancias se distribuyen de for-
ma laberíntica a través de cinco casas 
conectadas que encierran, asimismo, 
cinco patios con toda la esencia de la 
arquitectura marroquí. 

La distribución de las habitaciones 
en varias casas permite reservar zonas 
en exclusiva con diferentes combina-
ciones (según el número de personas) 
y de forma separada al resto de la ac-
tividad. También es posible reservar el 
riad completo.

A pocos metros de Jamaa el Fna

Calma en mitad 
de la medina

Por encima de las habitaciones se 
encuentra una terraza ajardinada de 
700 metros cuadrados, con diversos 
espacios y jaimas, donde se sirve un 
delicioso té de menta que endulza las 
vistas de las montañas del Atlas.

Su restaurante destaca por una 
completa carta de platos caseros y 
tradicionales marroquís y españoles 
(tapas, tajines, ensaladas, bocadillos, 
etcétera), a lo que habría que sumar el 
servicio de bar y cafetería, abierto las 
24 horas del día.

La piscina –ideal para las jornadas 
más calurosas– y los tres salones para 
la celebración de bodas y la organi-
zación de eventos y seminarios (todos 
ellos dotados con el equipo audiovisual 
necesario para llevar a cabo presen-
taciones) son otras ventajas del esta-
blecimiento. Eso sin olvidar el delicado 
espá Le Bain Bleu, con su renovador 
hammam (o baño turco) exfoliante, que 
proporciona una profunda relajación.5

aMagia oriental. Diversos espacios interiores del complejo.

LIMPIEZA, 
RELAJACIÓN Y 
USO SOCIAL SE 

MEZCLAN EN 
EL RITUAL DEL 

‘HAMMAM’

Restaurantes
Un mar de puestecillos 
callejeros inunda la medina 
de Marraquech. Para un 
ágape más sosegado, 
estos son algunos de los 
establecimientos de moda 

5 Nomad
www.nomadmarraketch.com 

Un lugar donde degustar 
platos marroquís con un toque 
moderno, a veces fusionados 
con otras cocinas, como la 
española. Destaca el ambiente 
acogedor de su terraza.

5 Kosybar
www.kosybar.com 

Este pequeño café cuenta 
con una buena localización y 
exquisita decoración. Platos 
tradicionales marroquís, 
pero también especialidades 
occidentales y orientales. 

5 Jad Mahal
www.jad-mahal.com

Los precios elevados de este 
establecimiento están justificados 
no solo por la cena, sino también 
por los espectáculos (al más 
puro estilo cabaretero parisino) o 
los conciertos en vivo.

5 Al Fassia
www.alfassia.com

Aunque su entrada no resulte 
espectacular, vale la pena 
adentrarse sin miedo en el 
local, hasta el exótico patio 
central, donde se ofrecen platos 
tradicionales marroquís.  

5 Terrasse des epices
www.terrassedesepices.com 

Los turistas consideran toda 
una experiencia ver el atardecer 
desde esta terraza, mientras se 
escucha la llamada a la oración, 
que llega desde las diversas 
mezquitas que rodean este 
edificio.

5 Le Foundouk
www.foundouk.com

Ambiente chill out en otra de 
las terrazas más bonitas de 
la ciudad. No dejar de probar 
el tajín, uno de los platos más 
típicos del país, que este 
restaurante elabora como nadie.



Gran Bretaña. Efeméride
Festejos Los británicos celebran por todo lo alto el 400º aniversario de la muerte del genial escritor con un programa repleto de actividades

www.visitbritain.es

los primeros años de su matrimonio. 
La segunda es la casa y jardín de su 
esposa Anne Hathaway, en la que se 
conserva mobiliario original, incluida 
una cama; a las afueras se encuentra 
la granja de su madre, Mary Arden, 
un lugar idílico que muestra la vida 
rural en la época Tudor. La cuarta es 
Hall House, la casa que ocupó su hija 
Susan y su marido médico, con la re-
construcción del jardín donde crecían 
las plantas para sus fórmulas medici-
nales y la última es la Harvard House, 
un ejemplo exquisito de arquitectura 
isabelina.

RUTA ÍNTIMA. Pero la nueva joya 
de la corona con la que se enriquece 
este 400 aniversario es la apertura en 
junio de New Place, la casa donde 
vivió el bardo los últimos 19 años y 
escribió unas 26 obras. En ella se tra-
baja para reproducir con exactitud un 
ambiente de época, incluido el jardín, 
tal y como existía en vida del escritor; 
o la cocina, a la que una excavación 
ha rescatado de su lugar de origen.

Otro lugar es el aula donde estudia-
ba el joven Shakespeare en la escuela 
King Edward II, muy cerca de su casa 
natal, cuyos trabajos de restauración 
están ya en su última fase y, por su-
puesto su tumba en el presbiterio de 
la Holy Trinity Church en la que se 
conmemora cada aniversario cam-
biando la pluma de ave de su efigie.

Otra cita ineludible: asistir a una 
de las representaciones en el Teatro 
Swan de la famosa Royal Shakespea-

re Company (RSC) que tiene su sede 
aquí a orillas del río Avon, visitar su 
tienda con 30.000 trajes de alquiler 
o echar un vistazo a los cielos de 
Stratford desde su torre, es otro de 
los alicientes para los aquejados de 
bardolatría, como lo calificó Georges 
Sand. El 23 de abril toda la ciudad de 
Stratford echa la casa por la ventana 
con una procesión de jazz llegada 
de Nueva Orleans, animaciones ca-
llejeras, exposiciones, espectáculo 
shakespereano en su Teatro Real y 
fuegos artificiales.

Nada como meterse en la piel de 
alguno de sus famosos personajes, o 
de él mismo como actor cuando in-
terpretaba en un teatro prácticamen-
te igual a lo que es ahora The Globe 
en South Bank. En abril, durante su 
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N
i el tiempo ni las modas 
han oscurecido la figura 
de este gran genio creati-
vo cuyo legado sigue más 

vivo que nunca. Dramaturgo, poeta, 
comediante, actor, historiador, y apa-
sionado vividor, Shakespeare produjo 
una obra monumental, hoy traducida 
a un centenar de lenguas y represen-
tada sin cesar en grandes produccio-
nes teatrales o cinematográficas.

El año Shakespeare va a permitir en 
este 2016 conocer aún mejor la figura 
legendaria y universal de este ciruja-
no de las pasiones humanas, a través 
de una formidable agenda de actos y 
visitas que ocupan toda la geografía 
británica, especialmente durante la 
primavera, alrededor del 23 de abril 
de 1616, día en que falleció.

Si hay un lugar para traspasar la piel 
del gran personaje y compartir su inti-
midad ese es Stratford-upon-Avon, al 
sureste de Birmingham. Allí nació otro 
abril de 1564, y allí vivió, se enamoró 
y escribió, por ello se encuentra en 
esta localidad la sede de la Fundación 
Shakespeare BrithPlace que gestiona  
el conjunto de cinco casas relaciona-
das con la vida del escritor. En ellas 
no solo se recrea su vida íntima, sino 
los aspectos cotidianos del universo 
isabelino al que perteneció, por lo que 
su visita es un viaje en el tiempo.

La primera visita es la de su casa 
natal, santuario de peregrinación de 
grandes escritores y donde vivió hasta 

UNA FIGURA UNIVERSAL

William 
Shakespeare 
aún vive aquí

Durante el 2016 se celebra el 400º aniversario de la muerte de El Bardo de Avon, como se conoce al 
más universal de los creadores británicos: William Shakespeare. En honor del genial dramaturgo, 
Shakespeare Lives (Shakespeare vive) comprende un programa internacional en 70 países, pero es a lo 
largo de toda Gran  Bretaña donde su figura será la protagonista indiscutible de esta efeméride.

FIGURA UNIVERSAL

El legado de ‘El 
Bardo de Avon’ 
sigue más vivo que 
nunca

RUMBO A ESCOCIA DE LA 
MANO DE LADY MACBETH
Es la propia Lady Macbeth quien nos sugiere la agenda 
de visitas en una escapada a Escocia. Macbeth es 
una tragedia cien por cien escocesa que se desarrolla 
en sus atractivos paisajes. A una hora de Edimburgo 
está el castillo de Glamis, lugar de infancia de la Reina 
Madre, y otra visita obligada es el castillo de Cawdor 
en las afueras de Inverness y en el que este verano hay 
prevista una programación para representar en sus 
jardines El sueño de una noche de verano.

UN SALTO A IRLANDA
DEL NORTE Y GALES
La tempestad es la obra elegida por la compañía 
irlandesa Terra Nova Producciones para conmemorar 
a lo grande (20-23 de abril) en los muelles de Belfast la 
memoria del dramaturgo. Acorde con el espíritu de la 
obra participarán más de 230 actores llegados de Asia, 
África y el Caribe. Y en Gales el célebre Hay Festival (26 
de mayo a 5 de junio) le dedicará buena parte de su 
programación cultural que será inevitable cerrar en el 
castillo de Flint, que aparece en la obra Ricardo III.

PROGRAMA INTERNACIONAL
A LO LARGO DE 70 PAÍSES
Como referencia mundial en temas tan importantes 
como el de la educación y la creación, la obra y 
el pensamiento de William Shakespeare en el 400 
aniversario de su muerte ha hecho unir esfuerzos al 
Shakespeare Birthplace Trust, el British Council y la 
campaña de Great Britain en un ambicioso programa 
internacional a lo largo de 70 países, cuyo calendario se 
puede encontrar debidamente actualizado en la página 
web www.shakespearelives.org. 

OTROS 
ACTOS

Además de 
Inglaterra, 

Escocia, Gales e 
Irlanda también 

recuerdan a 
Shakespeare  

aniversario, se representará Hamlet. 
En el castillo de Windsor transcurre 
la comedia Las alegres comadres de 
Windsor y en cuyo parque Falstaff re-
cibió su castigo. Windsor también se 
une a la celebración en primavera con 
una exposición sobre el autor. Otro 
ambiente regio ineludible lo ofrece la 
Torre de Londres, allí es asesinado el 
hermano de Enrique III y es escenario 
de los avatares de las sagas de los 
reyes Enrique y Ricardo.

En el condado de Leicestershire 
está el campo de batalla de Boswor-
th, que acogerá en primavera una 
escenificación in situ donde murió 
Ricardo III. Y en el condado vecino 
de Warwickshire, el Bosque de Ar-
den invita a imitar a los personajes 
de Cómo gustéis.5

In situ. Lugares de 
interés para conocer 

más a fondo a William 
Shakespeare y una 

estatua en su honor.



Turismo familiar. Un sector en auge
Airbnb  ofrece un amplio abanico de posibilidades para las familias a través de internet

www.airbnb.es

que reúnen las condiciones para alo-
jar a familias con hijos.

CON MASCOTAS. Y es que el 50% 
de los alojamientos que se ofertan en 
la plataforma poseen las caracterís-
ticas para alojar a una familia típica: 
dos adultos y dos niños. Sin olvidar 
las mascotas, inseparables amigos 
de los más pequeños de la casa: el 
25% de las residencias ofertadas en 
Airbnb permiten alojar animales de 
compañía.

En términos generales, las familias 
tienden a viajar a lugares donde se 
puede estar en contacto con la na-
turaleza y alejados de las ciudades. 
En este sentido, la Costa Daurada y el 
Vall d’Aran son los lugares de España 
donde existe un mayor porcentaje de 
casas (un 80%) que se anuncian co-
mo Family Friendly respecto al total. 
Otro destino muy popular para fami-
lias es la Cerdanya (también en Cata-
lunya), con un 78% de las peticiones 
familiares. Estos destinos cumplen 
los requisitos y las preferencias del 
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N
o es lo mismo viajar solo que 
en compañía. La organiza-
ción logística del viaje cam-

bia por completo. Todo viajero sabe 
que hay un antes y un después cuan-
do se tienen hijos: nada es lo mis-
mo. Sin embargo, el turismo familiar 
es un sector que no para de crecer, 
como demuestran los datos: solo en 
2014 la demanda de viajes en familia 
creció un 22%. Esto se traduce en 
que son muchos los que se niegan 
a renunciar a la aventura y buscan 
alternativas que puedan satisfacer su 
sed de explorar y a su vez atender a 
las necesidades de los hijos. 

Gracias a internet y las nuevas tec-
nologías están surgiendo nuevas for-
mas de emprender viajes que abren 
un amplio abanico de posibilidades 
para las familias. La plataforma co-
laborativa Airbnb (www.airbnb.es) 
facilita un filtro –Family Friendly– en 
el motor de búsqueda con el que se 
pueden encontrar anuncios de casas 

Plataforma colaborativa

Una fórmula 
de éxito

aPropuestas. Diversos alojamientos que se pueden reservar a través de Airbnb.

Viajar en familia requiere un tipo 
de alojamiento que se ajuste a las 
necesidades de padres e hijos

público familiar, y año tras año copan 
las primeras posiciones entre los lu-
gares más solicitados por este tipo 
de viajeros.

UN FACTOR CLAVE. En cualquier ca-
so, la búsqueda de alojamiento suele 
ser un aspecto decisivo a la hora de 
planificar un viaje familiar. Y en ese 
cometido, la amplia y variada oferta 
de la plataforma colaborativa Airbnb 
tiene mucho que decir.5   

Fundado en agosto de 2008 y 

con sede en San Francisco (Ca-

lifornia), Airbnb es un mercado 

comunitario basado en la con-

fianza en el que la gente publica, 

descubre y reserva alojamientos 

únicos en todo el mundo desde 

diferentes dispositivos, ya sea 

desde el ordenador, la tableta o 

el teléfono móvil.

Tanto si el propósito es alquilar 

un apartamento para pasar una 

noche como un castillo durante 

una semana o una villa durante 

un mes entero, Airbnb ofrece a 

sus usuarios experiencias únicas 

para todos los bolsillos en más 

de 34.000 ciudades y 190 países.

La plataforma colaborativa les 

proporciona la forma más senci-

lla de ganar dinero alquilando su 

espacio y permite mostrárselo a 

millones de personas que perte-

necen a una gran comunidad que 

no deja de crecer.

Además, Airbnb dispone de un 

servicio de atención al cliente de 

primer nivel para garantizar su 

completa satisfacción.

CUESTIÓN DE 
CONFIANZA

EL PORTAL

PREFERENCIAS

Las familias 
tienden a viajar 
a lugares donde 
se puede estar 
en contacto con 
la naturaleza  
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